SECTION SPORTIVE ESCALADE LYCEE BERARD - BILAN ANNEE 2025 / 2026

Le fonctionnement pour 2025/2026 a été le suivant :

- vendredi aprés-midi: 6 éléves :
1 TERMINALE: Félicien Balard.

2 PREMIERE: Elouan Billet, Clément Cretin.

3 SECONDE : Romain Forgue, Léna Ponard, Charlotte Lorge.

Le groupe vit bien en s'entrainant avec beaucoup de motivation et d'assiduité.

Chacun progresse a son rythme, dans de larges proportions. Ces 6 jeunes s'entrainent tous
les vendredis aprés-midi avec la Section Escalade mais également les mardis soirs et jeudis
soirs (18h/20h) avec le club JURA VERTICAL.

La productivité de I'entrainement et I'amélioration du niveau de chacun sont validées par
une participation réguliere de ces jeunes aux compétions d'escalade fédérales (FFME).

Tous participent jusqu’au niveau régional de compétition.

Mention particuliere pour Clément Cretin et Charlotte Lorge qui évoluent maintenant en
escalade au plus haut niveau régional avec qualification sur le niveau national de
compétition.

Clément 4*me du championnat régional de difficulté et 53*™ du championnat de France.

Charlotte 3™ du championnat régional de bloc et 44'*™ du championnat de France.

Sur les 6 éléves qui composent la Section Escalade, il n'y a que 2 filles. Il nous faut
progresser pour tendre vers la mixité de notre dispositif.




Grace au partenariat avec le club JURA VERTICAL, les éléves s’entrainent sur l'une des plus
importante et |'une des plus belle structure d’escalade de la grande région
Bourgogne/Franche Comté.

Le club JURA VERTICAL, soucieux d’‘assurer un fonctionnement optimal de la Section
Escalade, met a disposition son entraineur, Quentin Thyes, diplomé d’Etat, sur chaque
entrainement.

Sur les 6 éléves qui composent la Section Escalade du Lycée Bérard, tous sont licenciés a
I’Association Sportive. Ce qui est tres satisfaisant.

Tous ont représenté le Lycée et participé aux compétitions UNSS d’escalade.

Grace a leurs performances, le Lycée Bérard est Champion Académique UNSS d’escalade
2026 et se qualifie pour le Championnat de France.




Lors du Championnat de France a Besancon les 1/2/3 juin,
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I’équipe réalise une tres belle




Du 1° au 4 avril 2026, il a été organisé pour les éléves des Sections Sportives Escalade du
college Cazeaux et du Lycée Bérard un séjour sur les blocs naturels de la forét de
Fontainebleau. Ce stage permet la pratique de l’'escalade en extérieur pour des jeunes qui
s’entrainent exclusivement sur des murs artificiels en salle.

32 éleves ont participé a ce stage, 27 collégiens et 5 lycéens. L'encadrement a été fait par
Florent Lorge, accompagné de 2 entraineurs du club Jura Vertical qui connaissent
parfaitement les éleves ainsi que les sites de grimpe de la forét de Fontainebleau.

La météo a été favorable. Nous avons pu grimper en continuité 4 jours complets, sur des
sites variés, avec une tres bonne convivialité et cohésion de groupe. Chaque grimpeur a pu
s’exercer avec performance et assiduité sur une multitude de parcours d’escalade, adaptés
au niveau de chacun.




Enfin, pour le bon fonctionnement du dispositif et pour permettre un
entrainement de qualité, nous avons besoin I'an prochain du créneau 14h/17h
le vendredi aprés-midi pour la Section Escalade, et que tous les éleves
bénéficient de ce créneau.

Bien cordialement et me tenant a votre disposition.

Florent Lorge

Professeur EPS - Section Sportive Escalade college Cazeaux - Section Sportive
Escalade Lycée Bérard

tel: 06 87 13 45 90

mail : florentlorge@yahoo.fr
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