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Hauts-de-Bienne

Cela faisait dix ans que I'éta-
blissement n'avait pas retenté
Iexpérience. Celle de recevoir
dans ses salles des personnes
malvoyantes afin de leur
proposer des solutions tout
en permettant a des éléves de
se confronter a du concret.
Pour cette premtiére « histoire
de cas » de I'année, Monique,
87 ans, a laissé les jeunes en
licence Opticien Lunetier
réaliser son examen de vue.
AA trés brutalement. J’ai
perdu mon mariily a
cinqg ans. C’est peut-étre lié au
choc émotionnel... » Monique,
87 ans, abeaucoup brodé et tri-
coté. Chaque jour, dans son ap-
_ partement sanclaudien au 8¢
étage, elle avait pour habitude
delire lejournal. « Un matin, ca
:-a été le brouillard. » Depuis,
malgré ses lunettes, elle cuisi-
ne a la lampe torche au-dessus
de sa plaque de cuisson tactile
et ne croise que des « masses
sombres » dans larue. .
«Est-ce que vous vous souve-
nez des examens faits par
P'ophtalmo ? » La question est
posée par les éléves en licence
Opticien Lunetier (OL) au ly-
cée Victor-Bérard, de Morez.
Ils sont 18 a avoir opté pour la
spécialité prise en charge de
déficients visuels. :

e suis en train de per-
dre la vue. C’est venu

«On est dabord
VoS patients »

Ce lundi 24 novembre, ils re-
cevaient deux personnes mal-

EoE.nzm.. 87 ans et malvoyante, en plein .mﬁ:.ﬁm_u de vue

au lycée Victor-Bérard. Photo Laétitia Courti
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voyantes, membres de I’Asso-
ciation Valentin Haily (AVH) de
Saint-Claude. « Mis a part me
prescrire des compléments ali-
mentaires et me tendre sa fac-
ture, 'ophtalmo ne m’a pas dit
grand-chose », lache Monique,
avant de lancer en guise de
préconisation aux futurs pro-
fessionnels : « Pourtant, oph-
talmo comme opticien doivent
donner a réfléchir. Parce quon
est d’abord vos patients. »
Claire Balancheencadre ces
jeunes. « Ca faisait dix ans que
nous nm'avions pas recu de per-
sonnes malvoyantes pendant
nos cours. Or, se confronter a
des cas concrets est trés enri-
chissant pour ces éléves en al-
ternance. Parce que simuler la
basse vision, c’est impossible.
Afin de comprendre les diffi-
cultés quotidiennes et 'aspect

psychologique de la perte de la

vision, il est important d’étre
en contact avec des déficients
visuels. Soit via des associa-
tions, soit via des opticiens qui
nous enverront leurs clients. »
Pour le plus grand bonheur de
Jeannette Grondin, la prési-
dente du comité jurassien de
I’AVH. «Ilyaplusde dixans, on
venait souvent dans ce lycée.
J’en garde de trés bons souve-
nirs. »

- Malvoyants, ils sont pris en charge
par des éleves du lycée Bérard

- Lassociation apprend le braille a des collégiens:

«Le plus dur, cest de réfléchir a lenvers!»

..-owbuoﬁm Grondin au coté d’Olivier Bonglet, nc:.:ﬁmzm

et bénévole pour I'apprentissage du braille, et d’une partie
des éléves. Photo Isabelle Manzoni

«L’écriture tactile a points
saillants », mise au point vers
1825, n’a plus de secret pour
Jeannette Grondin, présiden-
te départementale de PAVH.
Olivier Bonglet, comptable au
sein de I'établissement privé
Saint-Oyend, alancé I'idée
I’an dernier de demander a la
septuagénaire, déficiente
visuelle, de venir animer un

" atelier braille. (Presque) aussi-

Un service donné
pour un service rendu

Dans I'année, plusieurs lun-
dis devraient donc étre consa-

‘crésa ces « histoires de cas» au

lycée Bérard. Aprés une série
de questions et un examen cli-
nique leur permettant de tes-
ter leurs connaissances, les
éléves de licence OL devront
proposer des solutions concre-
tes a leurs patients : loupes

tot dit, aussitot fait! Les deux
adultes bénévoles, en concer-
tation avec la direction, ont
décidé de se retrouver chaque

lundi, entre 13 et 14 heures, en
salle d’étude. L’atelier est suivi
par quatre éléves de CM1, agés
de 9 ans: Alizée, Gabriel,
Quentin et Sam. «C’est trop
bien, commente Gabriel. Le
plus dur c’est de réfléchir a
I’envers!» L’enjeu est de parti-
ciper a la dictée nationale le
Poincon magique qui se dé-
roule a Paris et a rassemblé, le
19 mars dernier, 360 éléves
dans toute la France. Le club
des quatre Sanclaudiens s’y
prépare. Olivier va dicter et
Jeannette va superviser.

adaptées, lunettes a filtre colo-
ré, éclairage particulier...

« Sans faire de vente, précise
leur professeure. Ce qui enléve
une certaine pression aux per-
sonnes que I’on recoit. Elles

sont contentes de rendre ser-
vice aux jeunes et ces derniers
leur rendent service en répon-
dant aleurs problématiques du
quotidien. »

o Laétitia Courti

»Cérémonie des voeux
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»Bébés lecteurs :

produire durant cette séance.

Viry e nm_.maoaa et lectures: les E.en__a.:a animations locales

Pour marquer la fin d’année, la municipalité propose de récom-
penser, par une gratification financiére, les «personnes méritan-
tes», en les mettant a ’honneur lors de la cérémonie des voeux de
la municipalité, prévue le vendredi 16 janvier 2026, a19 heures, a
la salle des fétes. Les personnes ayant, en 2025, obtenu leur diplo-
me avec une mention «trés bien» pour le bac ou des études supé-
rieures, été admises a des concours remarquables (Sciences po,
grandes écoles...) ou culturels, ou les sportifs ayant obtenu une

. qualification au niveau régional ou national sont invitées a se faire
connaitre au secrétariat de mairie avant le 1 janvier.

Le samedi 6 décembre 410h 30, la médiathéque accueillera les
v/ enfants de 0 a3 ans pour une nouvelle session de la série Petites
/A~ “histoires, petites oreilles. Compte tenu de la proximité de Noél,
une invasion de lutin et le passage de Saint-Nicolas, pourraient se

° Médiathéque: Tél. 03.84.60.92.16. Mail: ctresy@mediatheque-hautju-

rasaintclaude.fr

.1 Contact de la mairie : 03.84.41.10.63. Mail : mairie@viry39.fr

Saint-Claude o Les Jardins partagés entrent en hibernation

L’hiver approche a grands pas.
Aprésune table ouverte quia
rassemblé quelque vingt convives
le mercredi 12 novembre par une
météo digne d’un été indien,
I'’heure est a la fermeture du jardin
etaunettoyage du verger. Le jeudi

- 27novembre, Nelle Bosson, coor-

dinatrice animatrice jardiniére, a
proposé une série de petits tra-
vaux comme I'installation de deux
nichoirs, congus par Jacques, la
dépose de sciure dans I'allée du
verger (Michel), ou encore I'atta-
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Une UB.nm des nombreux

Jjardiniers bénévoles pour

le nettoyage du verger: Nelle Bosson (coordinatrice

animatrice jardiniére), Nelly,

Jacques, Maurice

(derriére), Marie-Odile et Michel. Photo Isabelle Manzoni

chement des arbres fruitiers. Le débroussaillage a été effectué en amont par un bénévole, et d’autres

_ vont installer un banc, enlever lesrejets d’acacias et préparer les trous pour des petits fruits. Tout un
programme qui n’a pas fait peur a cinq bénévoles venus braver le froid. '

Tél.: 07.87.85.72.88. Courriel : contact@jardinspartages-sc.org. Le club des Explora'Terre propose desjeux
en nature, cuisine, bricolage etjardinage (enfants de 7 211 ans) les mercredis 3, 10 et 17 décembre, de 14h 30
al6heures. Les samedis 6, 13 et 20 décembre pour Hmm.m%m dellal5ans, de10 heures a11h30.
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- Ravags
ferme

Dans Ia nuit du samedi 2-
au dimanche 23 novembr
un incendie a dévasté le
Manoir des montagnes, u
hotel situé dans la comm
ne des Rousses. Compte
tenu des dégats, I'établiss
ment garde ses portes
closes jusqu‘a nouvel ords
a I'approche du lancemer
de sa saison hivernale.

ette nuit-1a, une c:
quantaine de soldats
= feu avaient lutté pc
sauver ’établissement de I’
cendie qui s’était déclaré
avant minuit. Les opératio
complexes en raison de con
tions météorologiques parti
lierement difficiles et de te
- pératures avoisinant -
degrés, avaient dii se pours
vre tout au long de la nuit
dans la matinée du dimanc
23 novembre.

‘Les sapeurs-pompiers mo
lisés avaient di traiter p!
sieurs foyers résiduels, nota
ment dans les planchers

Morbier e AMani ¥
municipal des e

Amani Makkour se présen

Le nouveau conseil munici
repas des ainés a la salle on
cing filles, se sont présent¢
ment applaudis. Apreés cett
I’écharpe de maire 4 1a jeur
Eléve de CM1, elle a précise
bier ». « Tout d’abord en ins
espeére pouvoir collaborer
projets. A la fin du repas, Ja
Téléthon. Le montant de la
(590 euros)



